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Cim tseg: 
 

Txoj hlab ntsha dub loj saum toj 
ntawm lub plawv  

Txoj Hlab Ntsha Liab Yug 
Lub Ntsws Sab Xis  
(mus rau lub ntsws) 

Txoj hlab ntsha dub 
(los ntawm lub ntsws) 

Daim thaiv chav plawv sab saud 

Txoj hlab ntsha dub loj hauv qab 
ntawm lub plawv  

Daim Ntaub Thaiv Chav Plawv Sab Hauv 
Qab Ntawm Lub Plawv Muaj Kev Tiv Thaiv 
Kab Mob Qis, VSD) 

Txoj Hlab Ntsha Liab Hauv Lub Plawv 
(mus rau Lub Cev)  

Txoj Hlab Ntsha Ntawm Lub Ntsws Sab Laug 
(mus rau Lub Ntsws) 

Chav plawv 
saum toj sab xis 

Chav plawv hauv 
qab sab xis 

Chav  
plawv saum 
toj sab laug 

Chav plawv 
sab hauv 
qab sab 

laug 

Lub plawv li ib txwm 

Hom VSD  

Sab hauv qab 
ntawm txoj hlab 
ntsha liab / Txoj 
kev tawm  

Daim tawv nqaij thaiv 
cov qe ntshav  
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Cov 
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Kev Tiv Thaiv Kab Mob Qis (VSD) 
Ventricular Septal Defect (VSD) 

 
 
 Ventricular septal defect (Daim ntaub thaiv chav plawv sab hauv qab ntawm lub plawv muaj 
kev tiv thaiv kab mob qis, VSD) yog qhov khoob nruab nrab ntawm chav plawv (qhov khoob). VSDs 
yob ib hom kab mob plawv tsis muaj zog thaum yug los uas keev pom ntau tshaj plaws (20% ntawm 
tus kab mob plawv tsis muaj zog thaum yug los tag nrho). VSD kuj tseem tuaj yeem tshwm sim nrog 
rau lwm yam kev mob plawv. VSDs muaj ntau hom, txheeb cais los ntawm lawv qhov chaw nyob 
ntawm chav plawv sab hauv qab. 
 
Hom: 

• Daim tawv nqaij thaiv cov qe ntshav: Nyob rau hauv qab ntawm daim thaiv qhib kaw txoj hlab 
ntsha liab loj. Cov no yog ib hom ntawm VSD uas keev pom ntau tshaj plaws (70%). 

• Txoj kev tawm (infundibular los sis conal): Nyob rau hauv txoj kev tawm (conal) qhov thaiv. Ib feem 
ntawm tus ntug VSD no suav nrog rau lub voj voog txoj hlab ntsha ntsws thiab txoj hlab ntsha loj. 
Kev xam VSDs txoj kev tawm yog 5-7% ntawm VSDs. 

• Kev nkag (chav AV): Tshwm sim nyob rau sab nram qab thiab qhov tsis muaj zog ntawm daim 
tawv nqaij thaiv cov qe ntshav, daim tawv ua thaiv nyob rau hauv txoj hlab ntsha ntawm lub plawv. 
Kev xam VSD txoj kev nkag yog 5-8% ntawm VSDs. 

• Cov leeg (Pob txha phom): VSD ntawm cov leeg nqaij nruab nrab nyob rau tom qab daim tawv 
qhwv lub qhov ntswg. Qhov tsis xws luag ntawm cov leeg nqaij ua nyob ze ntawm lub plawv. Qee 
cov neeg mob muaj VSDs ntawm cov leeg nqaij ntau qhov chaw. Hom no xam li 5-20% ntawm 
VSDs tag nrho. 

 
Kev Kuaj Lub Cev/Cov Tsos Mob: 

• Cov me nyaum yaus uas muaj VSDs me yog muaj tus kab mob. Lub suab uas nrov ntawm cov 
ntshav uas ntws rov qab thiab yuav hnov zoo heev nyob rau ntawm tus ntug sab laug nyob rau sab 
hauv qab tus pob txha hauv siab. Yuav hnov tau tias zoo siab thaum uas lub plawv zawm tau. 
Qhov hnyav ntawm lub suab yws tsis cuam tshuam qhov loj me los sis qib ntawm cov tsos mob. 

• Cov VSDs uas loj tuaj yeem cuam tshuam nrog kev loj hlob qeeb thiab kev loj hlob, cov tsos mob 
ntawm cov kab mob ntsws, kev ua tsis taus pa, thiab pub mov noj tsis zoo. Cov tsos mob ntawm 
lub plawv dhia tsis sib haum nyiam tshwm sim nyob rau cov uas hnub nyoog 6-8 lub lim tiam 
ntawm cov me nyuam uas muaj VSD loj. Lub ntsws cov ntshav siab kuj yuav tshwm sim tau ib 
yam thiab. 

• Cov me nyuam yaus uas laus dua uas muaj VSD loj dua yuav ua rau nws muaj daim tawv nqaij 
ntsuab (xim xiav) thiab nws yuav ua rau muaj tus kab mob ntsws txhaws (Tus tsos mob nyob 
hauv cov hlab ntsha lub ntsws). 

 
Kev Kuaj Mob: 

• Kev xoo hluav taws xob X-ray lub hauv siab: Cov qib ntawm lub plawv thiab hlab ntsha (lub plawv 
uas nthuav loj tuaj) sib txawv deb xws li muaj qhov cim nyob ntawm txoj hlab ntsha hauv lub ntsws 
nce siab muaj kev koom ua ke nrog qhov kev faib sab laug mus rau sab xis. 

• EKG: Qhov pov thawj ntawm lub plawv sab xis chav sab saum toj thiab/los sis kev nthuav dav ntawm 
lub plawv sab laug chav hauv qab. 

• Kev xoo hluav taws xob ntawm lub plawv: Kev kuaj mob. 
 
Kev Tswj Xyuas Kev Kho Mob/Kev Tu Mob: 

• 30-40% ntawm cov leeg nqaij thiab cov tawv nqaij thaiv VSDs kaw nyob rau hauv thawj 6 lub hlis 
los sis me 
dua raws lub hnub nyoog.Txoj kev nkag thiab txoj kev tawm VSDs tsis kaw los sis me dua raws lub 
hnub nyoog. 

• Kev kho kom sib haum xws li tshuaj ntaus zis (Lasix) thiab yam tshuaj cheem ACE (enalapril, cap-
topril) thiab/los sis tus qauv ua kom muaj calorie siab/niam cov kua mis pab tej zaum kuj yuav raug 
coj los siv txhawm rau kom muaj sij hawm kaw ntawm nws tus kheej los sis ua kom qeeb rau kev 
phais. 
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• VSDs tuaj yeem kaw qhov phais (saib kev kho VSD). VSDs ntawm cov leeg qee feem yuav raug 
kaws los ntawm cov cuab yeej khoom siv nyob rau huav chav kho mob uas muab txoj hlua ntxig 
rau hauv. 

• Pom zoo kom soj ntsuam tus kab mob plawv puag thaum tseeg yau. 

• Tsis tas yuav muaj kev txwv fab dej num los sis kev siv tshuaj nyob rau ncua sij hawm ntev rau cov 
me nyuam yaus uas kaw nws tus kheej tau los sis los ntawm kev phais kho VSD ntawm tus kheej 
hauv qhov xwm txheej uas tsis muaj lwm tus kab mob plawv. 

 
Cov Txiaj Ntsig Tau Los Ncua Sij Hawm Ntev: 

• Lub hnub nyoog ntawm txoj sia li ib txwm 

• Cov kab mob hauv daim thaiv qhib kaw txoj hlab ntsha liab loj mob los ntawm cov npev thaws lias 
los ntawm cov npev taws lias yuav zoo nyob rau hauv 6 lub hlis tom qa kaw/kev kho yog tias tsis 
muaj kev faib yam uas tseem tshuav nyob rau hauv/los sis kev mob plawv tshwm sim. 
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