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 Txoj hlab ntsha txuas tus me nyuam lub ntsws mus rau txoj hlab ntsha loj yog qhov txheej 
txheem cev ntawm tus me nyuam mos hauv plab li ib txwm nyob ntawm raj ntshav liab mus rau lub 
ntsws sab laug thiab raj ntshav liab nqis hav uas feem ntau yuav kaw cia nyob hauv ob peb hnub tom 
qab yug los. Patent ductus arteriosus (Txoj hlab ntsha liab loj ductus uas mus yug rau lub ntsws tus 
me nyuam mos uas qhib tas li, PDA) yog txoj ductus uas yeej qhib tas li tom qab yug tau los. Qhov no 
tshwm sim hauv 5-10% ntawm tag nrho cov mob plawv ntawm me nyuam mos yug txwm hli uas muab 
hais tias tseem yog me nyuam mos liab thiab keev pom ntau hauv cov poj niam dua cov txiv neeg li 
(3:1). PDA yog qhov uas keev pom muaj tas li hauv cov me nyuam mos liab uas yug ua ntej txwm hli, 
uas pom tshwm sim hauv cov neeg raug siab txog 80%. 
 
Kev Kuaj Lub Cev/Cov Tsos Mob: 

• Qhov PDA me: tsos mob uas tsis tshwm sim rau yus paub, feem ntau tsis muaj lub suab nrov plig 
plawg. 

• Qhov PDA Loj: 

• Tuaj yeem ua rau muaj kev loj hlob zoo thiab noj tsis taus, muaj kev kis kab mob rau 
ntawm txoj hlab ua pa qis zog, muaj tus mob ntsws ua hauj lwm tsis sib haum (tag nrho 
los sis ib feem ntawm lub ntsws tuag), lub plawv dhia ceev (lub plawv dhia nrawm), thiab 
ua pa ceev (kev ua pa nrawm). 

• Pom muaj cov theem ntoj sib txuas khoom ntau yam nyob ib ncig thiab lub zog ntsawj ntawm 
mem tes dav. 

• Precordium uas cus heev (ib feem ntawm lub cev nyob saum lub plawv thiab hauv qab 
lub hauv siab). Kev zoo siab ntawm systolic yuav pom muaj meej nyob rau tus ntug daim 
tawv npog lub plawv saum toj sab laug. 

• Yws: Yuav hnov tau lub suab nrov plig plawg ntawm qhov ntshav siab systolic tsis tu ncua 
ntawm qib IIV tau zoo tshaj plaws ntawm tus ntug daim tawv npog lub plawv saum toj sab 
laug los sis cheeb tsam tus pob txha qais. Tej zaum yuav hnov lub suab nrov hauv thaum 
muaj ntshav siab poob qis tom tw uas muaj kev hloov pauv ntawm PDA loj. 

• Thov paub tias, yeej tsis pom muaj lub suab nrov plig plawg tas li thiab yuav tsis qhia pom 
txog qhov tseem ceeb ntawm qhov PDA li. 

• Yog tias tsis paub txog qhov chiv keeb, tej zaum yuav tshwm sim muaj tus kab mob ntshav 
txhaws hauv lub ntsws tau. 

 
Kev Kuaj Mob: 

• Kev xoo hluav taws xob X-ray lub hauv siab: Tsis muaj dab tsi yog muaj PDA me-me xwb. Qhov 
PDA theem nrab mus rau theem loj yuav muaj cov qib sib txawv ntawm tus mob lub plawv loj tuaj 
(lub plawv loj) thiab cov cim ntawm txoj hlab ntsha mus rau lub plawv poob qis, zoo sib xws li cov 
me nyuam yaus uas muaj ventricular septal defects (daim ntaub thaiv chav plawv sab hauv qab 
ntawm lub plawv muaj kev tiv thaiv kab mob qis, VSDs). 

• EKG: Tsuas zoo li ib txwm. 

• Kev xoo hluav taws xob ntawm lub plawv: Kev kuaj mob. 
 
Kev Tswj Xyuas Kev Kho Mob/Kev Tu Mob: 

• Rau cov me nyuam mos liab uas yug ua ntej txwm hli uas muaj qhov PDA ua ntu zus tsis tseg li, 
tej zaum yuav tau muab cov tshuaj hu ua indomethacin los siv rau. Cov tshuaj indomethacin yuav 
siv tsis tau zoo hauv cov me nyuam mos uas yug txwm hli. 

• Tej zaum yuav kho tau qhov PDA los ntawm kev phais los sis kev kaw lub cuab yeej hauv chav 
kuaj mob los ntawm kev siv txoj thoj tso dej tshuaj. 

• Hauv cov me nyuam yaus uas muaj qee cov mob hauv lub plawv uas muaj kev sib cov pes daws, 
tej zaum yuav siv tau tshuaj rau lub sij hawm luv-luv tom qab yug tau los kom pab txoj hlab ntsha 
txuas tus me nyuam lub ntsws mus rau txoj hlab ntsha loj kom txog rau thaum ua kev tswj xyuas 
kom tsis txhob mob heev los ntawm kev phais hauv thawj theem. 

• Koj tus kws kho plawv yuav sib tham txog txoj hauv kev thiab kev muab sij hawm txog kev kaw cia 
nrog koj. 
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• Kev soj qab xyuas txog kev kho lub plawv rau ncua sij hawm ntev tsis tseem ceeb rau qhov PDA uas 
caw los ntawm nws tus kheej los sis muab kaw cia los ntawm kev phais kho thaum tsis pom muaj lwm 
tus kab mob hauv lub plawv lawm los sis qhov tsis sib xws ua ke no. 

• Rau cov neeg mob uas muaj kev kaw los ntawm lub cuab yeej hauv chav kuaj mob los ntawm kev 
siv txoj thoj tso dej tshuaj, xav kom muaj kev soj qab xyuas kom txog li 6 lub hlis tom qab tawm 
hauv tsev kho mob mus. 

 
Cov Txiaj Ntsig Tau Los Ncua Sij Hawm Ntev: 

• Kev muaj lub neej nyob taus ntev li ib txwm thiab kev loj hlob hauv qhov tsis pom muaj lwm tus 
kab mob plawv los sis qhov zoo tsis sib xws ua ke. 

© 2012 The Children’s Heart Clinic Tau tshab xyuas dua thaum Lub Rau Hli Ntuj 2023  


